Nicht nur das Fahrrad, auch die Radfahrenden sollten gut, d. h. mit heller und
bestenfalls reflektierender Kleidung, ausgeristet sein. Neben heller Kleidung sind in
der Dunkelheit Reflexmaterialien wichtig. Sie sorgen dafir, dass andere Verkehrs-

teilnehmer dich noch viel besser sehen, gerade auch dann, wenn du doch mal dunkel

gekleidet unterwegs bist.

Schon kleine reflektierende Anhanger, Aufkleber, Bander, Uberzieher fir Fahrradhelme, zusatzliche
Speichenreflektoren etc. zeigen Wirkung und machen dich tber gro3ere Entfernungen fir andere

Verkehrsteilnehmer sichtbar.

25-30 Meter:

40-50 Meter:

schwarz/dunkel gekleidete Person — Bei entsprechender Geschwin -
digkeit sieht ein Autofahrer dich nicht rechtzeitig, um einen Unfall zu
vermeiden!

hell gekleidete Person

130-150 Meter: reflektierende Kleidung/Reflexmaterialien

schwarz/dunkel gekleidet

Om 25 m

hell gekleidet

reflektierende Kleidung/
Reflexmaterialien

40 m

Gefahrenbremsung bei 50/km/h: Das Auto kommt erst zum Stehen!

reflektierender Helm

reflektierende Kleidung
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